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Яке аз намунањои барљастаи осори дини будої  – “Дњаммапада”, ки аз љумлаи муњим-
тарин осори ахлоќии Њинди бостон ва адабиёти умумиљањонист, муштамил ба жарф-
тарин ва олитарин мазомини ахлоќї мебошад. Муаллифи маќола кўшиш намудааст, ки 
андешањои тарбиявї-ахлоќии Будоро, ки дар шароити мухталиф ба ёрону пайравонаш 
гуфтааст, мавриди баррасї ќарор дињад.  Дар “Дњаммапада” Будо рафтори зишту 
нописанд, ба сони љабру ситам, њирсу њасад, такаббуру худписандї, пургўию пурхўрї, 
кинаю адоват, ѓайбату дурўѓ, хиёнату риёкорї ва дигар разоили ахлоќиро мавриди 
мазаммат ќарор дода, сиришти нек, ба сони покдилї, росткорї, хоксорї, далерї ва 
сабру ќаноатро ситоиш кардааст. Муаллиф ба натиља расидааст, ки тавсифи некї ва 
оќибати хуби амалњои нек дар саросари асар љой дорад. “Дњаммапада” аз љињати 
мавзуъ ва мундариља имрўз низ дар парвариши маънавии љомеа арзиши муњим дошта, 
дар таърихи адабиёти Њинди бостон маќоми шоистаро соњиб аст. 

 
Ключевые слова: “Дхаммапада”, “Типитака”, Будда, Индия, VI век до нашей эры, 
буддийская религия, мораль, добро   
 

Изучается “Дхаммапада” - шедевр древнеиндийской и раннебуддийской этики  и 
мировой художественной литературы как источник морали и нравоучений.  Рассмат-
риваются назидательно-поучительные  высказывания Будды, отражающие буддийскую 
мудрость, где критикуются отрицательные черты характера: гнет и насилие, 
алчность и зависть, высокомерие и самонадеянность, многословие и прожорливость, 
ложь и злословие, вероломство и злоба. Будда, убежденный в том, что только 
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добротой и разумом красен человек, восхваляет в “Дхаммападе” доброту, честность, 
справедливость,  скромность, храбрость и другие положительные черты. Обоснован  
вывод, что высказывания Будды, сохранившие своё значение и для нашего времени как с 
точки зрения тематики и содержания, так и в плане художественных аспектов, 
занимают особое место в истории древнеиндийской литературы. 

 
Key words: "Dhammapada", "Tipitaka", Budda, India, the VI-th century B. C., religion, 

morality, the good  
 

"Dhammapada" is studied as a masterpiece of ancient Indian and early Buddhist ethics 
and world belles-lettres being a source of morals and edifications. The author dwells on 
Buddha's edifying utterances reflecting Buddhist wisdom criticizing negative traits of 
disposition: yoke and violence, avidity and jealousy, haughtiness and presumptuousness, 
verbosity and gluttony , lie and scandal, perfidy and maliciousness. Buddha being convinced 
that only kindness and reason impart fineness to human being eulogizes these qualities and also 
such ones as honesty, justice, modesty, valiance and other positive traits in "Dhammapada". 
The author comes to the well-grounded conclusion that Buddha's utterances occupy a special 
place in the history of the ancient Indian literature as they preserved their significance for our 
time as well, both from the point of view of thematics and content and in the plane of artistic 
aspects too. 
 
Аз замонањои ќадим осори ахлоќї љузъи муњимми адабиёти сарзамини Њиндро 

ташкил медињад. Аз љумла, бахши умдаи осори дини будої, ки охири ќарни VI то 
мелод дар шимоли Њиндустон зуњур кард ва ќариб ду њазор сол тамоми ќораи Осиёро 
то марзи Эрон зери нуфузи худ даровард, муштамил ба жарфтарин ва олитарин 
мазомини ахлоќї мебошад. Яке аз асарњои асосии муќаддаси будоиён бо номи 
“Типитака”* (“Се занбил”) маъруф буда, аз љумлаи муњимтарин осори ахлоќии Њинди 
бостон баршумурда мешавад. 

 “Типитака” се ќисмро фарогир аст: 1. “Винаяпитака” («Занбили тарбият»); 2. 
“Суттапитака” («Занбили сурањо»); 3. “Абњидњаммапитака” («Занбили тафосири оин»). 

Занбили дувум муњтавои оини будої буда, дорои ќисматњои мухталиф аст. Яке аз 
онњо ба номи “Књудаканикая” (“Маљмўаи андарзњои кутоњ”) шинохта шуда, љатакњо 
(навъи адабиёти будоист рољеъ ба ривоятњо дар бораи азнавтавлидшавии Будо)-ро дар 
бар мегирад. Маъруфтарин маљмўаи ин ќисмат силсилаи ашъорест ба номи 
“Дњаммапада”* (“Роњи њаќ”), ки аз рўзгори ќадим дар миёни пайравони дини будоия 
мањбубияти фаровон дошта, ба Будо нисбат дода шудааст. Дар китоби «Пурсиши 
Милинда», ки мутааллиќ ба асри I мелодист, “Дњаммапада” њамчун асари људогона 
ном бурда шудааст (1, 33; 2, 128).  

“Дњаммапада” ба монанди дигар маљмўаи адабиёти муќаддаси будої ба забони 
палї – забони расмї ва адабии минтаќаи Магадња навишта шудааст. Бо ин васила 
Будо гўё аз забони расмии мутафаккирони суннатпарасти њинду, яъне, санскрит парњез 
кардааст.  

Азбаски оини будої дар ибтидои ташаккулёбияш њамчун таълимоти ахлоќї зуњур 
намуда, дар он дастёбї ба илму фазилат роњи шукуфоии инсонњо дониста шудааст, 
осори будої, аз љумла “Дњаммапада” моломоли дурдонањои њикмату андарз аст. Ин 
асар шомили ашъори бебањои ахлоќиву њикамист, ки Будо дар шароити мухталиф ба 
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ёрону пайравонаш гуфтааст. Маќсад ва мароми нависандаи он нишон додани роњњои 
расидан ба покизагии рўњ мебошад. 

Дар “Дњаммапада” Будо рафтори зишту нописанд, ба сони љабру ситам, њирсу 
њасад, такаббуру худписандї, пургўию пурхобию пурхўрї, кинаю адоват, ѓайбату 
дурўѓ, хиёнату риёкорї, хашм, айбљўї ва дигар разоили ахлоќиро мавриди мазаммат 
ќарор дода, сиришти неку писандида, ба сони покдилї, росткорї, хоксорї, 
љавонмардї, далерї, тавозўъ ва сабру ќаноатро васфу ситоиш кардааст.  

Тавсифу ситоиши некию накўкорї ва оќибати хуби амалњои нек аз ибтидо то 
интињои асари “Дњаммапада” љой дорад. Будо дар саросари асар некиву накўкориро 
васф менамояд ва  аз оѓоз то охири асар пайравони оину аќоидашро барои парњез аз 
тамаъ, шањват, каљдилї, кибру худпарастї, дуздию фиребгарї, зулму љабр, суханчи-
нию ѓайбат, љањлу нодонї, бухлу њасад ва њавасњои носавоб ташвиќ менамояд. Аз наза-
ри Будо некї на танњо поянда аст ва њеч гоњ “куњна намешавад”, балки онњое, ки “ба 
роњи пок њаќ ќадам мегузоранд, бо саодат њамдам мешаванд” (3, 81). Будо амали некро 
баќои зиндагии инсон медонад ва љонибдори он аст, ки “инсон чун кори хайр кард, 
бодо, ки онро такрор кунад ва ба он дил бандад, ки анбўње кори хайр нек аст” (3, 65). 

Будо инсониятро ба роњи некию ростию покї њидоят мекунад ва таъкид бар он 
мекунад, ки ахлоќи нек василаи наљоти њар ду љањон буда, инсонро аз бадињо рањої 
мебахшад. “Худоён биситоянд он касро, ки пок зисту њиммат дошт”, - менависад Будо 
(3, 134). Аз ин лињоз, дар асар мукарраран таъкид бар он мешавад, ки инсон бояд пас аз 
худ фаќат номи неку кори нек боќї гузорад, зеро некї инсонро аз матои њар ду љањон 
бениёз месозад: 

Гардунањои шукўњманди шоњон куњна шуданд, 
Љисм ба пирї расид,  
Аммо некии роњи рост куњна нашуд, 
Ки парњезгорон аз якди 
гар омўхтанд” (3, 74). 
Будо љамоли инсонро дар накўкории ў мебинад ва талќин менамояд, ки инсон бояд 

худро аз бадсириштї нигањ дорад ва барои анљоми корњои нек дар талош бошад: 
Онон, ки њушёранд ва бар љисми хеш чираанд ва кўшо 
Ба кирдори бад тан дарнадињанд, 
Ба кирдори нек бикўшанд, 
Лаккањои эшон пок шавад, 
Ки огоњанду некў (3, 115).  
Дар оини будої муњим он аст, ки дар зиндагї ба роњи рост ќадам гузорї, зеро 

танњо бо роњи рост имкон дорад, ки ба шумори “толибони роњи њаќ” шомил шавї: 
Он кас, ки кам хонд,  
Вале ба роњи рости оин (нек) ќадам нињод  
Ва аз шањвату нафрату вањм даст шуст,  
Ба маърифати ростин расид, 
Фикраташ озод шуд ва лаззати љањон бинњод 
Ва дар шумори толибон даромад (3, 37).  
Аммо барои он ки инсон нисбати дигарон амали некро раво бинад, ќабл аз њама ў 

бояд дорои пиндори нек бошад, зеро накўкории инсон аз нияту андешаи ў маншаъ 
мегирад ва онро, ки гуфтору кирдор аз пиндори писандида бархост, аз пайи он 
некбахтї хоњад расид, чунонки сояњо аз паи мављудот (3, 33). 
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Агар нияту андешаи инсон софу пок набошад, барои ў анљоми кору амали нек 
амри муњол аст, самари кору њаёти ў низ нек нахоњад буд ва ў њамеша мубталои ранљ 
мегардад: 

Он чї њаст, падидомада аз пиндор аст?  
Зодаи пиндор, 
Офаридаи пиндор.  
Онро, ки гуфтору кирдор аз пиндори палид бархост,  
Ранљ аз пай омад, 
Чунонки чархи ароба паи гоми асп (3, 33).  
Онњоеро, ки андешаю кирдору рафтори нек доранду “ба порсоию  равшанї” њаёт 

ба сар мебаранд ва “дурусткору” “покиза” њастанд, мардум њамеша азизу муътабар 
медорад. Чунин ашхос мавриди эњтироми њамагон ќарор хоњанд гирифт. Ба ќавли 
Будо “медурахшанд парњезкорон чун Њимолиё аз дурдаст” дар њоле ки “бадкорон дида 
намешаванд чун тире, ки дар шаб ба парвоз даромада бошад” (3, 117). 

Дар назари Будо савоби порсоёнро њурмату эњтиром гузоштан чанд мартаба 
бештар аз ќурбонии яксоларо додан аст:  

Хайрхоњон тамоми сол дар ин љањон ќурбонї ва фидяњо дињанд, 
Вале арзиши инњо як чањорум аст, 
Аз он бењтар њурмат нињодан ба порсоён аст (3, 62). 
Дар баробари ин Будо нигоњ доштани њурмати пиронро низ таъкид намудааст: 

“Онро, ки њурмат нињоду пиронро бузург дошт, чањор чиз фузунї ёфт: умр, зебої, 
саодат, тавоної”,  - менависад ў (3, 62). 

Посу гиромї доштани падару модар низ аз назари Будо дур намондааст. Ў ба љо 
овардани иззату эњтироми волидайнро “кори хайр” дониста, дар ин маврид таъкид 
намудааст: 

Хайр аст эњтиром ба модар.  
Хайр аст эњтиром ба падар (3, 125). 
Дар “Дњаммапада” нафаре, ки бо зевари адаб ва ахлоќи нек ороста буда, кирдо-

раш поку беолоиш аст, аќлу фиросат дорад ва ба дигарон хайру некї мерасонад, 
инсони комил дониста шудааст.  Ба мардум аз рўи аќлу ахлоќ бањо медињанд. Њар 
инсони боадаб ва тарбиятёфтаро агар аќлу хирад бештар бошад, дараљаи њурмату 
эътибораш байни мардум волотар аст. Покии дил фазлу бузургист ва њар нафаре, ки ба 
роњи нек рафт, дар њар ду љањон шодмонї дарёбад: 

Он кас, ки хайр кард,  
Шодмон шуд дар ин љањон,  
Шодмон шуд пас аз марг,  
Шодмон шуд дар њар ду љо, 
Шодмон шуд 
Ва шодї кард,  
Ки огоњ буд бар кирдори неки хеш 
Ва бияфзуд шодмонияш,  
Чун ба роњи нек рафт (3, 36). 
Ба ќавли Будо “ончуноне ки атри фазилат аз атри нилуфару ёсуман бењтар аст” (3, 

49) ва “атри порсоён назди Худо бењтарин” (56), “он толиби роње, ки ба бедории комил 
расидааст, дурахшон аст дар маърифаташ ва дигарон назди ў ба сони нобино, ба сони 
хасу хошок дар муќоиса бо гули нилуфар” (3, 49). 
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Будо дар сиришти инсон доим дар набард будани ќуввањои некию бадиро 
хотиррасон намуда, таъкид бар он менамояд, ки “кирдори дуруст ва фузунибахш 
анљом додан душвор аст назар ба кирдори нодуруст, ки сањл аст, аммо зиёновари 
хештан” (3, 78). 

Аз нигоњи Будо “бадї накардан ин худ комёбии воќеист” ва кори нек њаргиз 
пушаймонї наёварад, чун “анљоми кори зишт ранљовар аст” (3, 120).  

Ва ё дар байти зер ин маъниро чунин тавсия менамояд: 
Он кор некўст, ки чун карда шуд, пушаймонї наёрад 
Ва њосили онро бо шавќу хаёли хуш бардоранд (3, 52).  
Ростї яке аз хислатњои њасанаи инсонист, ки Будо мукарраран инсонро ба он 

бармеангезад. “Ба ростї сухан гўед” (3, 97-98), - таъкид мекунад Будо, зеро ростї “яке 
аз василањоест барои расидан ба боргоњи Худоён” (3, 97-98).  

Шахсони росткору ростгўву ростќавл њамеша дар байни мардум соњиби иззату 
икром мебошанд: 

Азиз доранд мардумон онро, ки ба порсоию равшанї зист,  
Дурусткор буд 
Ва ба ростї сухан гуфт 
Ва ба вазифаи худ амал кард (3, 95). 
Будо мукараран таъкид менамояд, ки “фахрашон фузун гардад” онњоеро, ки 

кирдору тинати пок дошта, бар нафси худ ѓолиб омадаанд ва бо таќвою парњезкорї 
зиндагї ба сар мебаранд: 

Фахраш фузунї ёфт он кас, ки бархост 
Ва хотир љамъ 
Ва кирдор пок кард 
Ва ќадам бопарво бардошт 
Ва нафси худро мињор кард 
Ва ба таќво зист ва њушёр монд (3, 39). 
Ба аќидаи Будо дилбастагї ба тааллуќот њар гуна ки бошад, заминаи аслии асорат 

аст ва бо зоил шудани орзуи нафс ранљу дард низ ба поён мерасад. Аз ин лињоз, 
“гумроњон дар он мањв шуданд” ва “фарзонагон ба он дил набастанд” (3,  82).  

Будо мардумро аз “дилбастагї ба дунё”, ба њар он чї “гуворову” “хоста” аст, бар-
њазар медорад, зеро ба андешаи ў “ононро, ки дилбандию дилозорї нест, гирифторї 
нест” (3, 93). Ба  андешаи Будо ононе, ки нафси хешро ѓолиб оянд, ќодиранд, ки вуљуди 
худро таслим созанд ва рафтору кирдори хешро зери назорат бигиранд, дар њоле ки 
мубориза бо нафси саркаш аз мушкилтарин амалњост:  

Агар инсон (бо хештан) он кунад, ки бар дигарон раво дорад 
Ва бар хештан чира шавад, 
Дигаронро (низ) мињор кунад,  
Ки мињори нафс бас душвор аст.  
Ки нафс фармонравои нафс аст, 
Чї каси дигар метавонад бар он фармонраво бошад?  
Бо нафси мињоршуда ба подшоњї расанд,  
Ончунон подшоњї, ки расиданаш душвор аст (3, 77). 
Пас,  инсон танњо дар натиљаи бизоати дунёро харидорї накардан, рўњан озод 

будан ва муборизаи шадид бо нафси хеш имкон дорад онро ѓолиб омада, тобеи аќлу 
хиради хеш намояд,. Инсон бояд дар роњи рост чун “аспи асил” “кўшову тундрав 
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бошад”, “ба имону фазилату нерўмандї” њамеша устувор бошад ва њеч пастию 
баландии зиндагї натавонад ўро ба роњи каљ моил кунад: 

Чун аспе асил ба зарби шаллоќ  
Кўшову тундрав бош  
Ва ин дарди бузургро 
Ба имону фазилату нерўмандї 
Љамъи хотир ва дарки роњи рост,  
Ба роњи илму маърифату њушёрї 
Тоб овар (3, 71-72).  
Будо ситоиши фазлу хирадро, ки мояи асливу љавњари њастист, дар саросари асар 

густариш додааст ва ба василаи панду андарзњои њакимона ањаммияти донишандўзиро 
бозгў кардааст. Будо муътаќид аст, ки инсон илму донишро на бо лофу газоф задан, 
балки тавассути саъю љидду љањд ва талошу зањмат дармеёбад, ки василаест барои 
расидан ба бедорию њушёрию саодат: 

Хирадманд нест он, ки газоф гўяд. 
Хирадманд он касро гўянд, ки ором аст, 
Раста аз нафрат, 
Раста аз тарс (3, 107). 

*** 
Бодо, ки хирадманд бо бедорию њушёрї,  
Парњезгорию порсої  
Бањри худ љазирае бисозад, ки селњо набарандаш (3, 40).  
Дар назари Будо њар коре, ки тавассути донишу хирад анљом пазирад, кори неку 

хирадмандона аст, зеро хирад маншаи ахлоќи поки инсонист ва накўкории инсон бо 
аќлу хиради ў марбут аст. Аз ин лињоз, љазирае, ки шахси хирадманду порсо, ки дар 
болотарин дараљоти рўњї ва камолоти маънавї ќарор дорад, бо бедорию њушёрї, 
парњезгорию порсої ва бо корњои неки худ бунёд мекунад, љазираи некию накўкорист 
ва он љовидон аст, ки аз њеч гуна барфу селборони зиёд наметавонад осеб ёбад (3, 40).  

Будо таъкид бар он намудааст, ки барои аз накўњиш фориѓ шудан инсон бояд “аз 
олудагињо фориѓ гардидаву дар роњи маърифат кўшо бошад”, зеро “доно касест, ки 
илму дониш меомўзад ва ба мартабае мерасаду лоиќу сазовор мегардад, ки ўро доноён 
ситоиш кунанд” (3, 99).  

Будо зарурати љидду љањд  ва саъю кўшишро дар роњи донишандўзї таъкид 
менамояд ва ононеро, ки дар андўхтани илму маърифат коњиланд, мавриди мазаммат 
ќарор медињад, зеро андўхтани илму дониш, ки гавњари зиндагист, инсонро ба бузургї 
мерасонад, аммо нодонию љањолат ба хорию залилї. Дар назари ў коњилону танбалон 
ба шахсони кўшову љўё њасад мебаранд. Касе, ки “љањд пеша накард” ба маќсад 
нарасад ва њеч мартабаеро дар зиндагї ба даст наёварад (3, 93). 

Будо ба мавќеи илму дониш дар инкишоф ва ташаккули инсон бањои баланд дода, 
онњоеро, ки ба дониш андўхтан таваљљуњ зоњир накардаанд, ба гове монанд мекунад, 
ки фарбењ мешаванд, аммо илму маърифаташон зиёд намешавад: 

Камомўхтагон чу гов фарбењ мешаванд, 
Аммо маърифаташон фузунї намеёбад (3, 74). 
Аз ин лињоз, инсон бояд ба дунболи донише равад, ки инсонро ба дараљае аз 

дараљоти инсонї рањнамун шавад, вагарна ў ба мисли чањорпоён ва балки аз онон њам 
пастар хоњад шуд.  
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Будо њушёриро аз рукнњои асосии хирадмандї медонад. Њушёрї дар назари ў 
“роњи љовидонагї” ва “арљмандтарин ганљ” аст, ки ба василаи он метавон бар фарози 
ќуллаи баланди маърифат расид. Аз љумла, ў навиштааст: 

Њушёрї роњи љовидонагист 
Ва ѓафлат роњи марг. 
Њушёрон намемиранд. 
Ѓофилон гўё ки мурдаанд (3, 39). 
Њушёр дар муќобили ѓофил чун шахси “бедор” дар миёни “хуфта”-гон аст, чун 

“аспи тезтак” дар муќобили “аспе нотавон” (3, 40). Ва онон, ки ба њушёрї зистанду 
фазилатро ба камол расониданду ба растагорї расиданд (3, 49), ба сони “моњи рањида 
аз абрњо” љањонро равшанї мебахшанд: 

Он ки рўзгоре коњилї кард 
Ва сипас њушёр шуд 
Љањонро равшан кард  
Њамчун моњи рањида аз абрњо (3, 82).  
Ин аст, ки дар адабиёти љањонї, аз љумла, адабиёти форсу тољик суханварон 

њушёриро ситудаанд ва ѓафлатро њамеша мавриди накўњиш ќарор додаанд, зеро 
чунонки Будо мегўяд, “дар ѓафлат хатар нињуфтааст” (3, 41), аммо толибони роњ 
њамеша “ба њушёрии хеш шодї мекунанд” (3, 41).  

Аз љумла, Будо “кирдори нек” (3, 115), “устувор будан ба парњезкорї ва порсої”-
ро аломати хирадмандї дониста (3, 114), оромию тамкинї, њушёрї, растагорї аз тарсу 
нафратро низ њамчун сифатњои шахси хирадманд ном мебарад (3, 107).  

Сабру тањаммул ва шикебої ба сахтињои зиндагиро низ Будо аломати хирадмандї 
дониста, таъкид бар он менамояд, ки “онон, ки бо хештандорї дашномро тоб 
меоваранд, дар миёни инсонњо бењтаринанд” (3, 123). 

Мањз илму дониш ва аќлу хирад дар назари Будо њамон гавњарест, ки инсонро 
зинат мебахшад, њамон неъмати бебањоест, ки роњи рости зиндагиро барои ту пайдо 
мекунад, неъмати бузургест, ки инсонро ба дараљаи олии инсонї мерасонад, воситаест, 
ки аз њама дарду ранљ рањо мекунад. Тавассути илму дониш ва хиради хеш инсон дар 
зиндагї ќуллањои баланди зиндагиро фатњ намуда, дар љамъият соњиби иззату эњтиром 
ва маќому эътибор мегардад. Аз ин лињоз, Будо пайваста инсонро ба омўхтани илму 
дониш талќин мекунад. 

Таъсири муњит ба ташаккули шахс мавриди назари Будо ќарор гирифтааст. Ў ба 
масъалаи дўстию рафоќат дахл намуда, њушдор медињад, ки бо “бадон” набояд риштаи 
дўстиро барќарор намуд, балки дўстї бо “бењтарини мардумон” собиту побарљост: 

Бо бадон манишин,  
Бо дўстони нек биншин, 
Бо бењтарини мардумон (3, 55). 
Будо таъкид бар он менамояд, ки њамсуњбату њамнишин гаштан бо шахсони 

хирадманду асил нек асту муборак ва мояи шодию масаррат. Баръакс, њамнишин 
гаштан бо ашхоси бемоя – љоњилону бадахлоќон мояи ѓаму ранљу дард аст. Аз ин рў, аз 
муњити шахсони ботилу нопок ва бадахлоќу фосиќ бояд дурї љуст. Дар назари Будо 
њамсуњбату њамнишаст будан бо “бемоягон” ба ранљи бо душман якљо будан баробар 
аст. Њатто рў ба рў нашудан бо “бемоягон” дар назари Будо “фоли нек аст”, зеро дар 
нн сурат инсон аз таъсири сифатњои манфури онњо эмин буда метавонад: 

Муборак аст дидани асилон.  
Њамнишинї бо эшон њамвора нек аст. 
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Ба дурустї, ки надидани бемоягон њамеша нек аст (3, 91). 
Таъкид намудани Будо ба зарари њамнишинї бо “бемоягон” ва асари хуби 

њамсуњбат будан бо ашхоси “фарзона” дар порчањои зер низ талаќќї шудааст: 
Њамнишини бемоягон то дер боз ѓам хўрад, 
Ки њамнишинии бемоягон њамвора мояи ранљ аст, 
Ончунон ки бо душманон. 
Фарзонагон њамнишини шодкомї њастанд, 
Монанди њамнишинї бо хўяшон (3, 91).  
Аз ин лињоз, Будо дар “Дњаммапада” такрор ба такрор дурї љустан аз бемоягону 

бадахлоќонро таъкид менамояд: 
Ба роњи пок њаќ ќадам бигзор 
Ва аз норост дурї љўй (3, 81). 
Њарчанд Будо тарбиятро дар ташаккулу рушди шахс инкор намекунад, аммо аз 

назари ў дар роњи покдилон ќадам бардоштану њамнишаст будан бо хирадмандон 
барои ашхоси љоњилу нодон асаре нахоњад гузошт. Агар “бемоя” њатто як умр бо 
хирадманде нишинад, роњи дурустро нахоњад шинохт, “чунонки ќошуќ мазаи ошро” (3, 
51) дар муќобили он, ки “ањли фикрат њатто агар як дам бо хирадманде нишинанд, зуд 
оини некро дарёбанд, чунонки забон мазаи ошро” (3, 52).  

Будо тарбиятнопазир будани ашхоси бадсириштро таъйид намуда, танњоиро аз 
њамнишиниву њамсуњбату њамсафар будан бо шахсони бемояву нодон афзал медонад ва 
таъкид мекунад, ки “танњої бењ аз њамнишинї бо бемоягон аст” (3, 125).  

Аз ин рў, Будо ташвиќ менамояд, ки бо фарзонагону хирадмандон њамнишаст бояд 
буд, ки ин гуна њамнишинї танњо шодкомї ба бор хоњад овард:  

Бипайвандед ба фарзонагону асилон, 
Ба ањли илму маърифат,  
Ба дурустпаймонон ва шикебоён, 
Ба некону хирадмандон ва чунин мардумон, 
Њамчунон ки моњ ба Кањкашон ва ситорагон (3, 91).  
Ва ё дар шеърњои зер низ Будо хайру некў будани њамнишинї бо “фарзонаи 

хирадманд” ва оќибати хуб надоштани чунин равобит бо “дўстони хатокор”-ро ба 
таври зайл баён кардааст: 

Биншин бо фарзонаи хирадманде, ки фазилат омўзад 
Ва айбњоро намоёнад,  
Чунонки чашме ганље нињуфтаро.  
Чунин њамнишинї хайр аст ва некў (3, 55). 
Ва ё: 
Бо дўстони хатокор манишин,  
Бо бадон манишин,  
Бо дўстони нек биншин, 
Бо бењтарини мардумон (3, 55). 
Чи тавре ки мебинем, Будо таъсири муњити љамъиятиро њамчун омили муњим дар 

ташаккули шахсият пазируфта, таъсири њамнишину њамсуњбатро дар таѓйири олами 
ботинии инсон ва зебоии ахлоќии ў  таъкид намудааст.  

Будо таъсири бади шахсони бадахлоќро ба њадде хатарнок медонад, ки њатто дар 
сафар танњоиро афзалтар медонад аз њамроњ будан бо афроди бемояву бадхулќ: “Дар 
сафар агар касе бењтар аз худ ё баробар бо худ наёфтї, танњо бирав, Бо бемоягон 
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манишин” (3, 52). Дар њоле ки дар сафар њамроњї бо шахси “њушёру хушмашраб” ва 
“оќилу моил”-ро боиси “оромию роњати хаёл” донистааст (3, 124).  

Љои дигар Будо ба њамин маънї навиштааст: 
Агар наёфтед њамроње њушёру хушмашраб 
Ва оќилу моил, ки бар хатарот фоиќ омадааст, 
Рањо кунед ўро ва яккаву танњо биравед,  
Монанди шоњон, ки рањо кунанд мулке фатњшударо.  
Монанди пилон дар љангал яккаву танњо биравед (3, 124).  
Будо инкор намекунад, ки “дар ин љањон набудааст ва нахоњад буд ва нест акнун 

касе, ки яксара дархури накўњиш бошад ё он кас, ки яксара дархури ситоиш” (3, 98-99). 
Ў масал мезанад ба шахсе, ки суханро ё зиёд мегўяд, ё ба андоза ва ё умуман сокит аст. 
Инсон дар њама њолат – хоњ зиёд сухан гўяд, хоњ ба андоза ва хоњ аз шитобзадагї 
сукутро афзалтар донад, мавриди накўњиш ќарор мегирад: 

Накўњиш кунанд онро, ки сукут кард 
Ва онро, ки зиёда сухан гуфт 
Ва онро, ки ба андоза сухан гуфт. 
Касе дар ин љањон бенакўњиш нест (3, 98). 
Саховатмандию бахшандагї дар чашмандози ахлоќии Будо маќоми вижаро соњиб 

аст. Ў олињимматию дасткушодиро њамчун сифати барљастаи ахлоќї ситоиш намуда, 
одамонро ба хайру эњсон нисбати камбизоатон ва дастгирї намудани дармондагон 
даъват мекунад:  

Бахшанда шавед, чун дасте ба сўятон дароз шавад, 
Бидињед чандон, ки тавонед, агарчи андак бошад (3, 98). 
Будо хайру саховатро “ќудрате” медонад, ки бемоягон аз дарк кардани чунин 

тавоної ољиз њастанд, дар њоле ки инсони оќил њамеша талош мекунад, ки аз саховату 
муруввати шоиста бархурдор бошад. Зеро барои фарзонагон лутфу эњсон ва 
бахшандагї дар њаќќи мардуми заифу муњтољ лаззату масаррат ато намояд: 

Одами беилму дониш беќадр аст.  
Гадоманишон ба бињишт роњ наёбанд 
Ва бемоягон ќудрати бахшандагї надонанд.  
Фарзонагон ба бахшандагї шодї кунанд 
Ва ба дурустї, ки дар он љањон некбахт шаванд (3, 83).  
Будо таъкид мекунад, ки њар як шахси соњибдил бояд аз њоли бенавоёну 

дармондагон бохабар бошад ва ба ќадри имкону тавони худ ба шахсони ниёзманд 
мадад расонад. 

Агарчанде Будо хислатњои њасанаи инсониро дар саросари асар ситоиш мекунад, 
аммо дар баъзе њолату вазъият риоя накардани хислатњои неку њамидаро афзалтар 
медонад. Масалан, шарму њаё, ки ба ќавли Мирзо Бедил “мардонро виќор асту 
занонро зевар аст”, ба андешаи Будо ин фазилати ахлоќї на њама ваќту њолат равост. 
Ба ќавли ў “шармгинї он љо, ки шарм љоиз нест ва густохї он љо, ки озарм бояд” (3, 
121) , “тарс он љо, ки тарс љоиз нест ва густохї он љо, ки парво бояд” (3, 121), аз 
фалсафаи ѓалат аст ва ба гумроњї анљомад, њамчунон ки “хато дидан он љо, ки хатое 
нест ва чашмпўшї он љо, ки хатост” (3, 121). 

Буддо њатто зиндагиро, ки дар назари нафарони беозарм, бемояву камхирад сањл 
аст (3, 103),  таъкид бар он мекунад, ки “сахт аст зиндагї  бар он кас, ки њаё дошт ва 
њамеша ба нармї ќадам бардошт” (3, 103).  
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Будо сабру тањаммулро аз љумлаи зебоии ботини инсон медонад. Дар назари ў 
хулќи ботамкину ором хоси шахсони фозилу хирадманд аст: 

Ором дар пиндор, ором дар гуфтор, ором дар кирдор, 
Чунин аст озодае, ки ба илм, ба оромиш расид (3, 60). 
Будо яке аз фарзандони бофарњангу боистеъдоди Шибњи ќораи Њинд аст, ки дар 

таърихи сарнавишти ин сарзамини куњанбунёд наќши носутурданї гузоштааст. Ў на 
танњо асосгузори яке аз оинњои љањонист, балки шахсиятест, ки бо нури фазлу њикмати 
хеш роњи инсониятро барои ояндаи нек мунаввар намудааст. Баррасии андешањои 
ахлоќии Будо дар асари “Дњаммапада” баёнгари он аст, ки ин асари бебањо ганљинаи 
беназири панду андарзњои судманду  насињатњои њакимонаест, ки дар сарзамини Њинд 
њамчун дастури оини будої ба ќалам омад ва тўли асрњои зиёд на танњо пайравони ин 
оин, балки тамоми љањониёнро дар рўњияи инсонпарварию башардўстї ба мењру 
муњаббат, покї, зебої ва ѓанї гардонидани љањони маънавии инсон њидоят намуд. Зеро 
фалсафаи зуњури оини будої ба монанди дину мазоњиби дигар тарбият ва эљоди ахлоќи 
њасана дар љомеаи башарї ва нигоњ доштани инсоният аз харобии маънавї будааст.  

Фикрњои њакимонаву тарбиявї ва њидоятњои ахлоќии љомеъписанди Будо ба 
тарбияи инсони комил нигаронида шуда, њар як шахси соњибхирадро ба андеша водор 
менамояд, то ки зиндагияш бар мизони адолати инсонї устувор бошад. Тарѓиби ин 
њакими хирадманд ба амали солењ ва лутфу тарањњуми инсонї, рўњияи пок ва ахлоќи 
шоистаи маќоми инсоният имрўз низ дар парвариши маънавии љомеа ва солим 
гардонидани он арзиши муњим доранд. 
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